TUYEN TRUYEN BAI DU THI
CUQC THI VIET VE PIEN HINH TIEN TIEN NGUOI TOT VIEC TOT

“MONG CHUNG TA NGAY CANG IT VIEC DI ...” (bdi viét dwoc ding trong
tdp XXVII Nhitng bong hoa dep Thu do)

Tac gia: Ngo Khiém

“Hy vong trong twong lai néu van phai dwong dau véi dich bénh thi t6i mong bét
khéc 1iét hon, bot vt va hon béi vi chung t6i cang 1am nhiéu viée diéu d6 chimg t6
dich bénh cang nguy hiém va c6 dién bién phirc tap. Nhiéu nguoi thuong bao, mong
ching t6i ngay cang it viéc di, boi khi d6 sé c6 it dot dich xdy ra va cudc song cua
nhan dan méi yén binh”. - Thac si Ung Thi Héng Trang (Vién Vé sinh dich té Trung
Luong) - ngudi da nudi cap va phan lap thanh cong virus SARS-CoV-2 ddu tién khi
Viét Nam bét dau cau chuyén nhu thé véi t6i.

Cong viéc cua nghién clu vién Ung Thi Hong Trang tai phong thi nghiém céc tac
nhan virus lay truyén tir dong vat sang nguoi (khoa Virus, Vién Vé sinh dich té Trung
wong) 1a tham gia céng tac phong, chéng dich bénh méi ndi, cac bénh lay truyén tir
dong vét sang ngudi tai Viét Nam nhu ciim gia cAm déc luc cao, Mers CoV, Ebola...
Dic biét, v6i cong viéc phong, chdng dich bénh do virus SARS-CoV-2 giy ra, hon
moOt ndm qua, chi da cé nhirng thanh tyu vugt bac. Do 1a viéc chi truc tiép thuc hién
viéc léy mau, xét nghiém céc ca bénh di tir Trung Quéc vé trong thang 1 nam 2020 va
léy mau cac ca bénh duong tinh du tién tai 6 dich x4 Ha Ldi, huyén Binh Xuyén, tinh
Vinh Phuc. Riéng trong nam 2020, chj tham gia 7 16p tdp hudn cho CDC c4c tinh phia
Béc va céc bénh vién tuyén Trung wong vé k¥ thudt xét nghiém chin doan virus
SARS-CoV-2 béng k§ thuit realtime RT-PCR; 3 16p tip hudn vé ky thuat ldy mau,
bao quan va van chuyén mau nghi nhiém virus SARS-CoV-2; hd tro k¥ thuét cac 16p
tap hudn xét nghiém ELISA cho méu nghi nhiém virus SARS-CoV-2 tai mién Bic va
mién Trung. Cing véi do, chi tham gia hd trg k¥ thuét, danh gid ndng luc cac phong
xét nghiém cua cac bénh vién Trung uong, bénh vién tinh; cac phong xét nghiém CDC
céc tinh du ning luc 12 phong xét nghiém khing dinh déi v6i virus SARS-CoV-2 theo
quy trinh cua T chirc Y té thé gi6i. Pac biét, chi da tham gia nuéi cdy va phan lap
thanh cong virus SARS-CoV-2 dau tién tai Viét Nam vao thang 2/2020, giup Viét
Nam tré thanh 1 trong 5 > qudc gia dau tién trén thé gi6i phan lap thanh céng virus
nay.
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Khiém tén véi nhitng thanh tich dat dugc, c6 gai sinh nam 1987 Ung Thj Héng
Trang nho nhe tdm sur: “Noi thét 1a trong thoi gian chéng dich nay, rit nhiéu ngudoi
trong phong t6i ciing nhur nhitng ngudi lam cong tac du phong khdng bao gie mudn.
Sang di 1am rat sém, khuya méi vé, lam quén 4n quén ngi. C6 nhitng ngay di céng
tac, cam tudng nhu 12 moi ngudi vé nha gép quén o lang 1& ra di va khong biét bao
gio tré vé. Nhimg chuyén di ciia ching t6i rit thdm ling nhung ching t6i van cam
thiy hanh phtic va tu hao vi di chon céng viéc ndy bing ca tudi tré va dam mé. Khi
1am cong viéc nghién ciru, toi dé c6 sy thuong lugng véi 1ong minh ring, ddy 13 trach
nhiém ciia minh khéng chi v&i ban than ma con véi gia dinh, x4 hoi va véi tat ca ngudi
dan Viét Nam”.

Trong céu chuyén véi t6i, Hong Trang luén cam thiy may mén khi dugc lam
viéc tai Vién Vé sinh dich t& Trung wong - mét don vi d4u nganh vé y hoc du phong.
Chinh trong méi trudng chuyén nghiép 4y ma khi duvong dau véi dich bénh nhu lic
nay, Trang khong cam thdy qua khé khan, vét va. Chi cho biét, minh d3 dugc dao tao
vé nhitng bénh truyén nhidm, da biét dugc nhitg nguy co va méi nguy hiém s& dén
nén cé thé tir tin duong déu véi nhimng thir thach. Trang bao s& ¢b ging, nd luc hét
minh ¢bng hién céng sitc nhé bé chonén y hoc néi riéng va nén khoa hoc nuéc nha
néi chung & khong phu su ky vong ctia moi ngudi. Va do ciing 1a tim nguyén cia ban
than chj khi budc chian vao con duong nghién ciru khoa hoc tai Vién V€ sinh dich té
Trung uvong”.

Khéng chi giéi chuyén mén, Trang con 1a mot can bd Poan ning nd, nhiét tinh,
c6 trach nhiém trén cuong vi Phé Bi thu Poan Thanh nién Vién Vé sinh dich té Trung
wvong. Thang 3 vira qua Trang 1a 1 trong 10 thanh nién dugc Thanh doan Ha Néi trao
tang danh hiéu Guong mat tré Thu do6 tiéu biéu nam 2020. Nhin dugc vinh du nay,
Trang bdc bach: “T6i la ngudi truéng thanh tir Doan Thanh nién, gin bé véi DPoan
ngay tir khi con ngdi trén ghé nha truong. Cong tic Poan da gitip t6i rat nhiéu trong
cdng viée chuyén mén. D6 ciing 13 “mén #n tinh than quy gia coa tudi tré. Véi danh
hiéu nay, t6i nhan thdy day vira 12 niém vui, dong luc ciing 12 4p luc dé tiép tuc phén
d4u, cdng hién cho nghé, vi su nghiép chim séc sirc khée ciia nhan dan - mét cong
viéc thiéng liéng, cao ca”.

N6i vé trach nhiém cua thanh nién va nhét 1a thanh nién trong nganh y té, Trang
thing thin cho biét, nhitng ngudi cé tai ma khéng cé dirc s& 1am thyt i sy phat trién,
con nhitng ngudi ¢6 dirc ma khong c6 tai thi 1am viéc rat khé khan, su nd luc cia ho
bé ra phai nhiéu hon ngudi khac. Nhung néu 1a ngudi vira ¢6 tai va dirc thi d6 13 diéu
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thuc sy may mén. “Gi4 tri dao dirc trong mdi ngudi rat la quan trong. Néu mét nguoi
duoc rén luyén vé mat dao dirc tir mét thanh nién dén con ngudi phat trién sau nay thi
minh cam thiy d6 la diéu rat quan trong nhu cai cdy duoc nudi dudng tir nho 16n 1én
s& 1a cdy cb thu to 16n, tda bong mat ra xung quanh”. - Guong mit tré Thi d6 tiéu biéu
nam 2020 Ung Thi Hong Trang nhén manh.

Khi t6i va Trang ngdi trd chuyén‘cling nhau thi cling 12 luc dot dich Covid-19 14n
thir tur ndy dang dién bién hét strc phirc tap, kho luc‘rﬁg, nhat la viéc xuat hién nhing
bién ching méi véi mie d6 14y nhiém nhanh va nguy hiém hon rét nhidu. Cing véi
céc luc luong khac, Trang va cac dong nghiép lai phai ngdy dém “céing minh” trong
phong thi nghiém nhitng mong ¢6 thé “giai ma” thanh cong dugc loai virus dang de
doa dén su ton vong cua toan nhan loai. “Trong hon mdt nam nay, t6i da phai thac
nhiéu dém rong dé nghién ctru viét bai cho céc t& béo, tap chi khoa hoc trong va ngoai
nudc. Sau nhitng nghién ctru cia minh, dac biét 1a vé virus SARS-CoV-2, t6i mong
muén, nhimg két qua 4y phai duoc cong bé rong rai dé phuc vu cho nganh y té, ning
cao uy tin cua Vién V& sinh dich t& Trung wong, ciing nhu gép tiéng noi khoa hoc hét
sitc manh mé& cta Viét Nam dé chung tay cung nhan loai kiém soat va day lui dich
bénh, dua cudc séng ngudi dan tro vé frang théi binh thuong”. - Trang chia sé.

Quan sat can phong lam viéc ciia nha khoa hoc tré Ung Thi Hong Trang thi thay
trong tu kinh va trén nhitng vi tri trang trong nhét trén tudng nhitng Bing khen, Gidy
khen, Gidy chimg nhén, nhu: Giai thuéng Kovalevskaia 2019 ctia Hoi Lién hiép Phu
nit Viét Nam danh cho cac tap thé va ca nhan nha khoa hoc nit trong linh vire khoa hoc
tu nhién (giai tép thé); Béng khen cua B Khoa hoc va Cong nghé trong vigc nghién
ctru ché tao bd sinh phdm realtime RT-PCR phat hién SARS-CoV-2 nim 2020...

Nghe Trang say sua trd chuyén vé nhitng cong viéc ma minh da 1am dugrc, nhimng
du dinh dang dp U va ca nhitng tran tré véi cong viée day thu vi nay cling véi viéc nhin
nhitng thanh qua ma Trang dat dugc trong nhiéu nam miét mai “nha to”, t6i thay khat
vong, niém dam mé van chay Ién trong mit nha khoa hoc nay. Hy vong trén dai dat
hinh chit S ngay cang c¢6 nhiéu nha khoa hoc tré, tai ning va tim huyét khéng chi
trong linh vurc y hoc du phong nhu Ung Thi Hong Trang ma con nhiéu linh vuc khac
dé nhitng céng trinh khoa hoc ctia Viét Nam sé& c6 tén trong “ban d6” khoa hoc thé
gidi, dé dat nudc co thé “sanh vai véi cac cudng quéc nam chau” nhu Bac H6 hang
mong udc.
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